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I. LA COLORIMETRIE

Apprendre a déterminer la palette de couleurs

de chaque individu a I'aide de la méthode du draping.

® Définition

® |a théorie des saisons

® |c cercle chromatique de J.ITTEN

® Déroulement d’une séance de colorimétrie
® ftude de chaque colorimétrie
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Il. LA MORPHO-COIFFURE
Etudier la forme du visage pour déterminer les coupes,

les formes de lunettes, d’encolures et de bijoux.

® les différentes formes de visage-Femme et Homme
® les lunettes en regle générale
® Déterminer les proportions

I11. LA MORPHOLOGIE CORPORELLE - FEMME/HOMME
Analyser la morphologie en fonction de I’harmonie corporelle
® Le test des 8 tétes

® Etude des silhouettes féminines et masculines
® Les astuces
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IV. 'ANALYSE DE STYLE - FEMME/HOMME

Déterminer le style vestimentaire pour étre en adéquation
entre son étre et son parafltre.
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® Typologie des styles féminins et masculins
® Etude de la garde robe
® |a liste des achats basiques féminins et masculins

V. JEU DE ROLE

Etre conseiller en Image Personnelle et Professionnelle

Ce stage est proposé en option dans votre établissement.

Colt du stage par personne:

Durée: 14 h

Reglement

D Oui, je souhaite suivre ce stage D 1 fois

D Non, je ne souhaite pas suivre ce stage 2 a7 fois

JBM Consulting - Agence de Conseil en Image - Relooking
73, Chemin Saint Martin - Célony - 13090 Aix en Provence
Téll: 06 07 139 784

COUPON REPONSE




